	                          Лист самооценки 

	Фамилия 

	
	Кол-во

баллов 
	Итоговая оценка 

	 Устный опрос 
	
	

	Самостоятельная работа №1 
	
	

	Тестирование
	
	

	Решение задач 
	
	

	
	 да 
	  нет 

	Знаю ли я что такое механическая работа и мощность? 
	
	

	Известны ли вам единицы работы и мощности? 
	
	

	Смогу ли я решать задачи на определение механической работы и мощности самостоятельно? 
	
	

	Чувствовали ли вы себя комфортно на уроке?
	
	

	Ваши  пожелания. 
	


Критерии оценки    «5»   -   10-12 баллов

                  оценки    «4»   -   7-9 баллов

                  оценки    «3»   -   4-6 баллов
